ZAPRASZAMY DO WSPOLNEJ AKTYWNOSCI
SLOW JOGGING

24.05.2024 r. (sobota)
godz. 11:00
Rzeszowskie Bulwary — tereny pod sceng
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W ramach wydarzenia:

& wspalny trening na Swiezym powietrzu

& profesjonalny instruktaz techniki SLOW JOGGING
& mozliwos¢ indywidualnych konsultacji z instruktorem
& duza dawka pozytywnej energii

Organizator wydarzenia:

Jagoda Bassara, tel. 609-124-437



