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Podkarpacki Panstwowy Wojewddzki [nspektor Sanitarny w Rzeszowie w zalaczeniu
przekazuje pismo Glownego Inspektora Sanitarnego  dotyczace planowanych szkolen dla kadry
medycznej. Szkolenia te realizowane beda w ramach Projektu KIK/68 pt. ,, Profilaktvezny program
w zakresie przeciwdzialania uzaleznieniu od alkoholu, tvtoniu | innyveh Srodkow psyehoaktywnyeh "
wspotfinansowanego ze $rodkow Szwajearsko-Polskiego Programu Wspélpracy.

W szkoleniach moga uczestniczy¢ lekarze podstawowej opieki zdrowotnej, ginekolodzy,
neonatolodzy, pofoznicy, polozne, pielegniarki i pielegniarze.

Proszg, w miare mozliwosci o rozpowszechnienie informacji nt. planowanych szkolen
za posrednictwem Portalu Swiadczeniodawcy oraz Systemu Zarzgdzania Obiegiem Informacji

(SZ0I).
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Zalgezniki:
I Pismo z Gléwnego Inspektoratu Sanitarnego
2. Program szkolenia
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Uprzejmie informuje, ze Glowny Inspektorat Sanitarny rozpoczal rekrutacje kadry
medycznej (lekarzy podstawowej opieki zdrowotnej, ginekologdw, pediatrow, neonatologdw,
poloznikéw i poloznych, pielegniarek i pielggniarzy) na szkolenia organizowane w ramach
Projektu KIK/68 pt. . Profilaktyczny program w zakresie przeciwdzialania uzaleznieniu od
alkoholu, ttoniu iinnyeh Srodkdw psychaakt;wnyéh " wspélfinansowanego ze srodkéw
| Szwajcarsko-Polskiego Programu Wspélpracy.

Tematem szkoleri bedg kwestie dotyczace wplywu substancji psychoaktywnych na
zdrowie kobiety i plodu, uszkodzenia plodu wywolane alkoholem, zasady prowadzema
minimalnej/krétkiej interwencji oraz edukacja pacjenta w zakresie negatywnych skutkéw
zdrowotnych spowodowanych zazywaniem substancji psychoaktywnych (program szkolenia
W zalqczeniu). Za udzial w szkoleniu przewidziane sg punkty edukacyjne dla lekarzy, ktére
mozna bedzie uzyska¢ po wypelieniu testu dostgpnego na stronie Projektu

(www.zdrowiewciazy.pl).

Zgodnie z zaloZeniami, planowane jest przeprowadzenie 10 szkolen, w sumie dla 1000
0s0b, w nastepujacych terminach i wojewédztwach:

I. MAZOWIECKIE - 6-7.09.2013

2. WIELKOPOLSKIE - 13-14.09.2013

3. POMORSKIE - 20-21.09.2013

4. KUJAWSKO-POMORSKIE - 20-21 .09.2013
5. MALOPOLSKIE - 27-28.09.2013

Swiss
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DDLNOéLASIﬂE -4-5.10.2013
ZACHODNIOPOMORSKIE - 11-12.10.2013
SLASKIE - 18-19.10.2013

PODLASKIE — 18-19.10.2013

10. LUBELSKIE - 25-26.10.2013
[nformacja nt. dokladnych miejsc szkolen zostanie niebawem umieszczona na stronie

woge o

internetowej Projektu (www.zdrowiewciazy.pl) 1 na stronie GIS (www.gis.gov.pl). Tam

rowniez zamieszczone sg wszelkie informacje o szkoleniach oraz regulamin, harmonogram
i program szkolen, deklaracja przystapienia do szkolenia, odwiadczenie uczestnika szkolenia
o wyrazeniu zgody na przetwarzanie danych osobowych oraz formularz zgloszeniowy.

W zwigzku z powyzszym, zwracam si¢ z uprzejmg prosbg o rozpowszechnienie
informacji nt. planowanych szkolen oraz dotarcie 1 zachecenie grupy docelowej do udziahi
w szkoleniu.

Szczegotowych informacji o szkoleniu udzielaja pracownicy Departamentu Promocji

Zdrowia, Biostatystyki i Analiz w Gldwnym Inspektoracie Sanitarnym (tel. 22 536 13 99 oraz
22 496 5503)
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Magrek Fosobkiewicz
Rozdzielnik:
1. Pani Elzbieta Abramowicz - Podlaski Panstwowy Wojewddzki Inspektor Sanitarny
w Biatymstoku;

2. Pan Jerzy Kasprzak - Panstwowy Wajewddzki Inspektor Sanitarny w Bydgoszezy;
3. Pan Dariusz Cichy - Pomorski Panstwowy Wojewdadzki Inspektor Sanitarny w Gdansku;
4, Pani Dorota Konaszczuk - Lubuski Panstwowy Wojewodzki Inspektor Sanitarny w Gorzowie

Wikp.:

5. Pan Grzegorz Hudzik - Slaski Pafistwowy Wojewddzki Inspektor Sanitarny w Katowicach;
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26.

Pani Elzbieta Socha-Stolarska - Swietokrzyski Panstwowy Wojewodzki Inspektor Sanitarny
w Kielcach;

Pan Michat Seweryn - Matopolski Panstwowy Wojewddzki Inspektor Sanitarny w Krakowie;
Pan Mirostaw Starzyfiski - Lubelski Pasistwowy Wojewddzki Inspektor Sanitarny w Lublinie:
Pani Urszula Sztuka-Polifiska — Paristwowy Wojewodzki Inspektor Sanitarny w Lodzi;

Pan Janusz Dzisko - Warmirisko-Mazurski Panstwowy Wojewddzki Inspektor Sanitarny
w Olsztynie;

Pani Anna Matejuk — Opolski Panstwowy Wojewddzki Inspektor Sanitarmny w Opolu;

Pan Andrzej Trybusz - Wielkopolski Panstwowy Wojewodzki Inspektor Sanitarny

w Poznaniu;
Pan Szczepan Jedral - Podkarpacki Panstwowy Wojewddzki Inspektor Sanitarny

w Rzeszowie;
Pani Malgorzata Domagata-Dobrzycka - Zachodniopomorski Panstwowy Wojewédzki
Inspektor Sanitarny w Szczecinie;

Pani Malgorzata Czemniawska-Ankiersztejn - Panstwowy Wojewddzki Inspektor Sanitarny

Warszawie; ' |
Pan Jacek Klakofar - Dolnoélaski Panistwowy Wojewédzki Inspektor Sanitarny we

Wroctawiu:

Pan Andrzej Horoch — Kierownik Instytutu Medycyny Wsiim. Witolda Chodzki w Lublinie;
Pan Konrad Rydzyriski — Dyrektor Instytutu Medycyny Pracy im. prof. J. Nofera w Lodzi:

Pan Krzysztof Brzézka — Dyrektor Pafstwowej Agencji Rozwiazywania Problemdw
Alkoholowych;

Pan Piotr Jablonski — Dyrektor Krajowego Biura do Spraw Przeciwdziatania Narkomanii;

Pani Barbara Kot-Doniec — Dyrektor Centrum Ksztalcenia Podyplomowego Pielegniarek i
Poloznych;

Pani Joanna Jedrzejczak — Dyrektor Centrum Medycznego Ksztatcenia Podyplomowego:

Pan Maciej Hamankiewicz — Prezes Naczelnej Rady Lekarskigj;

Pan Przemystaw Oszukowski — Prezes Polskiego Towarzystwa Ginekologicznego;

Pan Adam Windak — Konsultant Krajowy w Dziedzinie Medycyny Rodzinnej (Zakiad
Medycyny Rodzinnej Collegium Medicum Uniwersytetu Jagiellonskiego, 31 -061 Krakéw, ul.
Bocheriska 4);

Pani Ewa Helwich - Konsultant Krajowy w Dziedzinie Neonatologii (Klinika Neonatologii i
Intensywnej Terapii Noworodka, Instytut Matki i Dziecka ul. Kasprzaka 17 a, 01-211

Warszawa);
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27. Pan Stanistaw Radowicki — Krajowy Konsultant w Dziedzinie Potoznictwa i Ginekologii
(Klinika Endokrynologii Ginekologicznej, Il Katedra Poloznictwa i Ginekologii WUM, ul.
Karowa 2, 00-315 Warszawa)

28. Pan Tomasz Tomasik — Prezes Zarzadu Giédwnego Kolegium Lekarzy Rodzinnych w Polsce;
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PROGRAM

Szkolenia dla kadry medycznej

pt. ,Skuteczna komunikacja z pacjentem w zakresie ograniczania konsekwencji
zdrowotnych uzywania substancji psychoaktywn ych"
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PIATEK

17:00-18:00 Rejestracja uczestnikéw

18:00-18:45 Przedstawienie celu szkolenia oraz zatozeri Projektu
“Profilaktyczny program w zakresie przeciwdziatania uzaleznieniu od alkoholu,
tytoniu i innych Srodkéw psychoaktywnych” (45 minut)

od 19:00 Kolacja

- SOBOTA T )
09:00-09:45 Wptyw substancji PSV.Choaktywwch na zdrowle koblety | plodu (45 minu
10:00»10:4;-”- lm_fu';;iﬁ;klcohol Sv_ndrome( FAS) / Fetal-_Alcohol Effects (FAE) uszkodzeni; .p’fodu

wywofane alkoholem (45 minut)

10:45-11:00 Przerwa kawowa

11:00-13:00 Przeprowadzenie minimalnej/krétkiej interwencji (120 minut)
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13:00-14:00

Obiad

14:00-16:00

Edukacja pacjenta w zakresie negatywnych skutkéw zdrowotnych
spowodowanych uzywaniem substancji psychoaktywnych (w przypadku osoby,
ktora nie uzywa substancji psychoaktywnych — metody przekazywania wiedzy)
(120 minut)

16:00-16:15

Przerwa kawowa

16:15-17:00

Internet, jako narzedzie poglebiania wiedzy z zakresu prowadzenia dziatarh
edukacyjnych przez kadre medyczna, w tym: platform internetowa —
Elektroniczny System Monitorowania i Promocji Zdrowia (SEMPZ)

17:00

Zakonczenie szkolenia

Zapraszamy wszystkich uczestnikow szkolenia
po odbior zaswiadczenia



