Serdecznie zapraszamy na kurs pt.

CZUINOSC ONKOLOGICZNA W PRAKTYCE - ogolnopolski cykl kurséw
doskonalacych w zakresie profilaktyki i wczesnego wykrywania nowotworéw oraz
leczenia powiklan i bélu u pacjentéw onkologicznych.

Terminy kursu w 2017 (jeden termin do wyboru):

23-24.09.2017 25-26.11.2017
14-15.10.2017 2-3.12.2017
18-19.11.2017

Dzieki uczestnictwu w kursie zdobedziecie Paistwo wiedze oraz praktyczne umiejetnosci dotyczace prowadzenia
chorych na nowotwory po zakonczeniu leczenia w osrodkach onkologicznych w zakresie powiktan po leczeniu
przeciwnowotworowym, leczenia przeciwbdlowego oraz skutecznego prowadzenia prewencji pierwotnej u
zdrowych oséb narazonych na czynniki ryzyka choréb nowotworowych.

W trakcie kursu poznajg Paristwo m.in.

e zasady diagnostyki w kierunku odlegtych powiktan po leczeniu przeciwnowotworowym,

e przebieg ,linii demarkacyjnej” pomiedzy zakresem kompetencji onkologa a lekarza POZ,

e wytyczne w zakresie leczenia ambulatoryjnego chorych z wybranymi powiktaniami terapii
przeciwnowotworowej (radio i chemioterapii, leczenia operacyjnego),

e powiktania choroby nowotworowej,

e standardy diagnostyki w bdlach nowotworowych, zasady postepowania przeciwbdélowego - jak
rozpoczyna¢ i prowadzi¢ leczenie silnymi opioidami, rozpoznawanie bdlu neuropatycznego i
przebijajacego.

Oprdcz wiedzy teoretycznej nabedg Panstwo réwniez praktycznych umiejetnosci, miedzy innymi w zakresie:

e postugiwania sie dermatoskopem,

e pobierania i zabezpieczania materiatu biologicznego do badania genetycznego w kierunku nowotwordw,

e prowadzenie chorych na nowotwory w ostatnim stadium choroby z zaburzeniami przyjmowania
pokarméw i ptyndw,

e rozrdzniania bdlu przebijajgcego od tzw. bdlu konca dawki,

e korzystania z dostepnych on-line modeli predykcji indywidualnego ryzyka zachorowania na raka,

e rozpoznawania i postepowania w powiktaniach radioterapii,

e Sciezki decyzyjnej dotyczacej postepowania w przypadku odlegtych powiktan po leczeniu onkologicznym.

Serdecznie zapraszamy!
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| ETAP: Kurs rozpoczyna sie w 2017 r weekendowym (dwudniowym) zjazdem w Warszawie, podczas ktérego w
czasie wyktaddw zostanie Panstwu przekazana wiedza teoretyczna. Wyktady prowadzone bedg przez specjalistow z
Centrum Onkologii-Instytutu im. Marii Sktodowskiej-Curie w Warszawie.

Il ETAP: Nastepnym etapem bedg praktyczne warsztaty prowadzone w 15 osobowych grupach, ktére odbeda sie w
Panstwa regionach w 2018 r.

Il ETAP: Trzecim etapem bedzie tzw. e-learning. Kurs zakonczy sie egzaminem, ktory bedzie dostepny dla Panstwa
na platformie internetowej projektu.

Po ukonczeniu cyklu kurséw otrzymajg Paristwo dwa certyfikaty — ukoriczenia kursu oraz ukonczenia kursu leczenia
zespotu uzaleznienia od tytoniu, ktory stanowi warunek kontraktowania takiego leczenia z NFZ.

Wszystkim uczestnikom kursu zostang przyznane 32 punkty edukacyjne.

Udziat w kursach jest bezptatny. Jesli mieszkajg Panstwo w odlegtosci powyzej 50 km od miejsca spotkania zostanie
Panstwu zwrdcony koszt podrézy oraz zapewniony zostanie nocleg. W trakcie kursu otrzymajg Panstwo réwniez
wyzywienie.

Che¢ udziatu w kursie prosimy zgtaszaé na adres: magdalena.cedzynska@coi.pl

Liczba miejsc jest ograniczona.

Program kursu:

1. Rozpowszechnienie nowotworéw w Polsce.
Prewencja pierwotna nowotwordw. Jak poméc pacjentowi zmniejszyé ryzyko zachorowania na
nowotwor?
3. Nadzér onkologiczny u pacjentéw z dziedziczng predyspozycjg do raka. Rola badania genetycznego w
identyfikacji predyspozycji do nowotwordw.
4. Woczesne wykrywanie:
e Badania przesiewowe
e Woczesne wykrywanie nowotwordw skory i czerniakéw
5. ,Czujnosc onkologiczna” — ogdlne zasady postepowania diagnostycznego w praktyce lekarza POZ
6. Postepowanie z pacjentem z powiktaniami po leczeniu onkologicznym
e  Powiktania po chemioterapii
e  Powiktania po radioterapii
e Powiktania po leczeniu chirurgicznym

e Postepowanie w przypadku powiktan nowotworu.
7. Leczenie przeciwbdlowe pacjenta onkologicznego w praktyce lekarza podstawowej opieki

zdrowotne;j.
8. Aspekty prawne i organizacyjne - zakres mozliwosci postepowania lekarza POZ.
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