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5 maja obchodzimy Dzien Walki z Dyskryminacjg Osob
z Niepetnosprawnosciami oraz Dzieri Godnosci Oséb
z Niepetnosprawnoscia Intelektualna.

W ramach obchodéw Fundacja ,,APROBATA” we wspoétpracy z Urzedem Miasta
Rzeszowa zaprasza do udziatu w wydarzeniu ,,RZESZOW PRZYJAZNY OSOBOM
y4 NIEPEl:NOSPRAWNOﬁCIA”.

Il DEBATA )
»~RZESZOW PRZYJAZNY OSOBOM Z NIEPEENOSPRAWNOSCIA”

GODZ.: 9:00-12:00
MIEJSCE: Centrum Innowacji Miejskich - Urban Lab Urzedu Miasta Rzeszowa,

ul. 3-go Maja 13, Rzeszéw

9:00-9:30 Rejestracja uczestnikéw

9:30-9:45 Przywitanie uczestnikow i otwarcie debaty,
ogtoszenie Plebiscytu Rzeszowscy Sitacze, to MY

9:45-10:30  Barwy naszego zycia w Rzeszowie, udziat rzeszowskich os6b
z niepetnosprawnosciami, rozmowy na temat utrudnien w codziennym zyciu
oraz pokazanie jak mozna rozwiazac problem

10:30-11:15  Prezentacja innowacyjnego projektu ,Zakupy na jednym wézku z dzieckiem
z niepetnosprawnoscia ruchowa - LEKABEL”

11:15-11:45 Spotkanie z Konradem Fijotkiem, Prezydentem Miasta Rzeszowa.
Omowienie postulatéw na rzecz oséb z niepetnosprawnoscia

11:45 Zakonczenie debaty

11:45 Przygotowanie uczestnikow do Marszu
»Rzeszéw przyjazny osobom z niepetnosprawnosciag”
Moderatorem debaty bedzie Pani Bernadeta Szczypta, dziennikarka Polskiego Radia Rzeszow.

Wydarzenie bedzie ttumaczone na jezyk migowy przez Panig Katarzyne Hul, Dyrektorke
Podkarpackiego Stowarzyszenia Gtuchych.

AKCJE INFORMACYJNE

GODZ.: 9:00-12:00
MIEJSCE: Centrum Innowacji Miejskich - Urban Lab Urzedu Miasta Rzeszowa,
ul. 3-go Maja 13, Rzeszéw

« Bezptatne porady zwigzane z rynkiem pracy wsrod osob z niepetnosprawnoscia udzielane
przez Ekspertke Fundacji Aktywizacja Oddziat w Rzeszowie

«  Profilaktyczne programy zdrowotne promowane przez NFZ Podkarpacki Oddziat w Rzeszowie

« Informacje dotyczace 0séb z niepetnosprawnoscia, mozliwosc¢ zatozenia konta na Platformie
Ustug Elektronicznych (PUE) z pomoca przedstawiciela ZUS Oddziat w Rzeszowie

MARSZ
»RZESZOW PRZYJAZNY OSOBOM
Z NIEPEENOSPRAWNOSCIA”

GODZ.: 12:00-13:00

Marsz rozpocznie sie przy ul. 3 Maja 13, przed siedziba Centrum Innowacji Miejskich - Urban Lab
Urzedu Miasta Rzeszowa. Przejdziemy ulicg Tadeusza Kosciuszki, dotrzemy do studni na ptycie
Rynku, po czym wrécimy pod siedzibe Centrum Innowacji Miejskich - Urban Lab Urzedu Miasta
Rzeszowa, gdzie utworzymy zywy tancuch ,Rzeszéw przyjazny osobom z niepetnosprawnoscia”
w ramach solidarnosci i wspolnej integraciji.

Badz spoiwem w naszym wspdlnym zywym tancuchu ,Rzeszéw przyjazny osobom
z niepetnosprawnoscia”, ktoéry zmierzymy i oficjalnie ogtosimy jego dtugos¢.

STOISKA ,,POCZUJ - POZNAJ”,
UMOZLIWIAJACE ZDOBYCIE PRAKTYCZNEJ WIEDZY
NA TEMAT OSOB Z NIEPELNOSPRAWNOSCIAMI

GODZ.: 11:30-15:00
MIEJSCE: przed Centrum Innowacji Miejskich - Urban Lab Urzedu Miasta Rzeszowa
ul. 3-go Maja 13, Rzeszéw

STOISKA:

« przedstawicieli NGO dziatajacych na rzecz osob z niepetnosprawnosciami, gdzie bedzie
mozna miedzy innymi przetestowac symulator odczu¢ wieku starczego, poprowadzi¢ osobe
z niepetnosprawnoscig wzroku lub samemu przemierzyc trase z uzyciem biatej laski, usig$¢
na wozku inwalidzkim i przejechaé wyznaczona trasa, a takze zmierzy¢ pomiar poziomu
cukru i zapoznad sie ze sprzetem rehabilitacyjnym.

«  Warsztatéw Terapii Zajeciowych, gdzie bedzie mozna zakupi¢ oryginalne wtasnorecznie
wykonane prace.

«  Collegium Humanum Filia w Rzeszowie przedstawi oferte dla kandydatéw na studia
ze szczegblnym uwzglednieniem oséb z niepetnosprawnoscia.



