
Rzeszów ul. Zamkowa 8

12.10.2023 r. - godzina 9.00-11.30 

Zadbaj o swoje stopy !

ZAPRASZAMY 
na konsultacje u podologa

– dla diabetyków i nie tylko

Uzyskasz informację:

jak prawidłowo dbać o stopy/dłonie.

jakie są przyczyny powstawania stopy cukrzycowej i jak 
zminimalizować występowanie czynników 
wywołujących  problemy w obrębie stóp,

jak pozbyć się odcisków, wrastających paznokci, modzeli, 
„pękających pięt”

Dodatkowo dowiesz się o:
• dostępnych programach profilaktycznych NFZ
• wykonasz pomiary w Kiosku Profilaktycznym

Narodowy Fundusz Zdrowia
Podkarpacki Oddział Wojewódzki


