NF:! Narodowy Fundusz Zdrowia
Podkarpacki Oddzial Wojewodzki w Rzeszowie

ZAPRASZAMY S

Rzeszow, ul. Zamkowa 8

03.04.2024 r. (sroda)
Start: godzina 13.00

ZAPRASZAMY DO WSPOLNEJ AKTYWNOSCI

RAJD NORDIC WALKING

W ramach wydarzenia:

& wspolny trening na Swiezym powietrzu
& profesjonalny instruktaz techniki Nordic Walking
& mozliwos¢ indywidualnych konsultacji z instruktorem

& duza dawka pozytywnej energii

Instruktor Nordic Walking

Ewa Bartkiewicz - Jarosz




