
SKORZYSTAJ Z BEZPŁATNYCH 
KONSULTACJI Z PODOLOGIEM

ZAPRASZAMY 
Rzeszów, ul. Zamkowa 8

5.02.2026 r. (czwartek)
godzina 10.00 - 12.00 

W ramach wydarzenia uzyskasz informację:

Dodatkowo dowiesz się o dostępnych programach profilaktycznych NFZ 
i wykonasz pomiary w Kiosku Profilaktycznym

Partnerzy wydarzenia:

jak prawidłowo dbać o stopy/dłonie

jakie są przyczyny powstawania stopy cukrzycowej

jak pozbyć się odcisków, wrastających paznokci, 
modzeli, „pękających pięt”
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