
SKORZYSTAJ Z BEZPŁATNYCH KONSULTACJI 
W RAMACH PROFILAKTYKI CUKRZYCY

ZAPRASZAMY 
Rzeszów, ul. Zamkowa 8

22.01.2026 r. (czwartek)
godzina 10.00 - 12.00 

W ramach wydarzenia:

Bezpłatny pomiar poziomu cukru we krwi

Konsultacje z ekspertem na temat działań profilaktycznych 
chroniących przed zachorowaniem

Konsultacje z dietetykiem - fakty i mity na temat diety

Dodatkowo dowiesz się o dostępnych programach profilaktycznych NFZ 
i wykonasz pomiary w Kiosku Profilaktycznym

Partner wydarzenia:


